
 
 

Praktikum bei den Therapeutischen Wohngemeinschaften 

                      FrauenTherapieZentrum – FTZ gemeinnützige GmbH 

Unsere Zielgruppen: 

• Frauen mit psychischer Erkrankung 
• Frauen mit einer (zusätzlichen) Suchterkrankung 
• Frauen, die aufgrund von Gewalterfahrungen psychisch erkrankt sind 
• Frauen aus anderen Kulturkreisen 

Aufgaben der Praktikantinnen bei den TWGs: 

• Hospitierende Teilnahme an Beratungs- und Informationsgesprächen mit 
Klientinnen 

• Begleitung von Klientinnen zu ÄrztInnen, Kliniken, Behörden, Tagesstätten, etc. 
• Durchführung von Freizeitaktivitäten mit einzelnen Frauen und Gruppen 
• Mitwirkung bei den Gruppenangeboten in den Wohngemeinschaften 
• Mitwirkung bei der Planung und Durchführung von Festen und Ausflügen 
• Teilnahme an Helfer*innenkonferenzen 
• Kontakt und Kooperation mit komplementären Einrichtungen 
• Kennenlernen des Gesamtplanverfahrens (rechtlicher Rahmen, Hilfeplanung im 

psychiatrischen Bereich, Antragstellung) 
•  Internetrecherche, überschaubare Büro- und Verwaltungstätigkeit 

Unser Angebot: 

• 39 Wochenstunden (davon 4 Stunden Literaturzeit) 
• 6 x 480 Euro im Monat und Monatskarte über 3 Ringe 
• Erfahrene und engagierte Teams 
• Intensive Einarbeitung und wöchentliche Anleitungsgespräche 
• Interdisziplinäres Arbeiten, Einarbeiten in die Methoden von Casemanagement 

und Gruppenarbeit 
• Teilnahme an wöchentlichen Fall- und Teambesprechungen 
• Teilnahme an der monatlichen Teamsupervision 
• Interne Fortbildungen und Schulungen 

Kontakt: 

• Lea Elixmann, 089/411119-580, lea.elixmann@ftz-muenchen.de 
FrauenTherapieZentrum-FTZ gemeinnützige GmbH, Goethestr. 21/V, 80336 
München 


