
 

 
 

Informationen zum Praktikum im  
FTZ-Frauentherapiezentrum, Suchtberatung 
 
Zielgruppen: 

• Frauen mit Alkohol-und Medikamentenproblemen 
• Frauen mit Doppeldiagnosen (Sucht und psychiatrische Diagnose) 
• Frauen mit Essstörungen 
• Angehörige 

 
Aufgaben der Praktikantin in der Suchtberatungsstelle: 

• Telefondienst: Information, Beratung, Organisation 
• Teilnahme an organisatorischen und inhaltlichen Teamsitzungen 
• Hospitation in den Einzelberatungen, Gruppentherapie und den Psychoedukativen 

Gruppen 
• Selbständiges Planen und Durchführen einer Gruppenarbeit im Rahmen einer 

Gruppensitzung (unter Anleitung). 
• Selbständiges Durchführen von Sequenzen bei Einzelberatungen (unter Anleitung). 
• Einarbeitung in die Antragstellung für Entwöhnungsbehandlungen 
• Hospitation bei Helferinnenkonferenzen 
• Teilnahme bei Arbeitskreisen 
• Mitarbeit bei Öffentlichkeitsveranstaltungen (Woche der seelischen Gesundheit, 

Freiwilligenmesse, etc.) 
• Bürotätigkeiten  
• Recherchearbeiten 

 
Wir bieten: 

• 39 Wochenstunden (davon 4 Std. Literaturzeit) 
• 480 € im Monat 
• Erfahrenes Beraterinnen- und Therapeutinnenteam mit großer Methodenvielfalt 
• Wöchentliche Anleitungstermine 
• Vor- und Nachbesprechung von Klientinnenterminen 
• Teilnahme an Fortbildungen, Tagungen und Schulungen 

 
Ansprechpartnerin: 

Verena Ruetz 
Tel.: 089/ 747370-25 
FTZ - Frauentherapiezentrum - Suchtberatung  
Güllstr. 3, 80336 München 
verena.ruetz@ftz-muenchen.de 
 

 
Bewerbungsunterlagen: 
Anschreiben, Lebenslauf, Abiturzeugnis, Bescheinigung der Hochschule 
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