FTZ

Monatsplan Februar 2026 FTZ-Eigensinn
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.02. 03.02 04.02. 05.02. 06.02.
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiiche Genussvolle Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche
14:00 Ideenkiiche 14:00 14:30 14:00 — 15:00
Malen mit Sophie 14:00 Singen mit Sabina Gartengruppe Kreativgruppe
Nahprojekt 14:30
14:30 Nahen mit Monika
Yoga mit Andrea
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09.02. 10.02. 11.02. 12.02. 13.02.
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiiche Genussvolle Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche
Ideenkiche 10:30 , Tafel" 14:30 14:00
14:00 14:30 14:30 Kreativgruppe Tanzen mit Sophie
Topfergruppe Workshop mit Yoga mit Andrea 14.00 - 15:00
Ludwiga-Monika-Sabina Kalligraphie
15:30 mit Bernadette
Nahprojekt
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
16.02. 17.02. 18.02. 19.02. 20.02.
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiiche Genussvolle Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche
Ideenkiche 10:30 , Tafel* 14:30
14:00 14:00 Gartengruppe 14:00 - 15:00
Malen mit Sophie 14:00 bis 17:00 Singen mit Sabina 16:00 Kreativgruppe
14:30 Ausstellung
H Nahen mit Monika David Bowie
Fasching
(Liste
eintragen)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
23.02. 24.02. 25.02. 26.02. 27.02.
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiiche Genussvolle Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche
Ideenkiche 10:30 , Tafel* 13:30
14:00 14:00 14:00 Schmetterlingsausstellung 14:00
Malen mit Sophie Wir Miteinander Singen mit Sabina 14:00 Tanzen mit Sophie
14:00 14:30 Offene Gesprachsgruppe
Nahprojekt Nahen mit Monika mit Ludwiga
16:00

Infoveranstaltung

Offnungszeiten: Mo — Do. 10.00 — 17:30 Uhr Fr. 10:00 — 16:00 Uhr

<<<Essensanmeldung taglich bis spatestens 10:30 Uhr!!!

Aktuelle Aushdnge zu Veranstaltungen und Informationen an der Pinwand beachten!
FTZ-EigenSinn, Tagesstatte Tel.: 089/129 62 23
SchleiRheimer Stral3e 22a, 80333 Miinchen, Bliro 089/550 52 781




