FTZ

Monatsplan Juli 2026 FTZ-Eigensinn
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
29.06. 30.06. 01.07 02.07. 03.07.
10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche
10:30 ,Tafel” 14:30 14:00
14:30 Singen Gespréchsgruppe mit Spielenachmittag
Ludwiga
Montag Dienstag Mitiwoch Donnerstag Freitag
06.07. 07.07. 08.07. 09.07. 10.07.
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiche | Genussvolle Ideenkiche | Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche
14:30 14:30 10:30 ,Tafel” 16:00
Gartenprojekt Yoga 14:30 Tagesstatten Treffen 14:00
15:30 Singen Kalligrafie
Kochbuch Projekt 14:30
Wir Miteinander
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.07. 14.07. 15.07. 16.07. 17.07.

10:30 Konzepttag 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche
14:00 . 10:30 , Tafel” 14:00
Speckstein mit Anna Togess’raﬂe AUSflUg . .

14:30 Mﬁn’rerhcus Tanzen mit Sophie
geschlossen Singen
14:30
Né&hen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
20.07. 21.07. 22.07. 23.07. 24.07.

10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiche | Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche Genussvolle Ideenkiche Genussvolle Ideenkiche
14:00 14:30 14:30 14:30 15:00
Malen mit Sophie Né&hprojekt Singen Gartenprojekt Spielenachmittag

15:00 ]4:30 Yogd 14:30
Né&hen
Recovery Gruppe mit Elke
und Andrea
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
27.07. 28.07. 29.07. 30.07. 31.07.

10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche | Genussvolle Ideenkiiche Genussvolle Ideenkiiche Genussvolle Ideenkiiche
14:00 14:30 14:30 14:30 14:00
Malen mit Sophie Yoga Singen Spielenachmittag Tanzen mit Sophie
16:00 1‘}=h3° 15:00

Info Nd&hen

Spielenachmittag

Offnungszeiten: Mo — Do. 10.00 — 17:30 Uhr Fr. 10:00 — 16:00 Uhr
Essensanmeldung téglich bis spétestens 10:30 Uhr!l!

Aktuelle Aushénge zu Veranstaltungen und Informationen an der Pinwand beachten!
FTZ-EigenSinn, Tagesstatte Tel.: 089/129 62 23

SchleiBheimer Strafie 22a, 80333 Minchen, Biro 089/550 52 781




